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La Formazione Accademica pre laurea in 
Cure Palliative e Terapia del Dolore: Stato dell’arte

Prof.ssa Tiziana Bellini
Presidente del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

Delegata del Rettore ai rapporti con gli Enti per la Formazione Medica Universitaria
Università degli Studi di Ferrara

Obiettivo: introdurre nei corsi di laurea la formazione in CP e TD strutturata con insegnamenti specifici

Risultati : Aggiornamento della tabella ordinamentale della classe LM-41 OBIETTIVI FORMATIVI QUALIFICANTI

STORIA ITER DELLA FORMAZIONE UNIVERSITARIA IN CURE PALLIATIVE (CP) E IN TERAPIA DEL DOLORE (TD) IN RISPOSTA ALLA LEGGE 38/2010
2011 Costituzione di un Tdl MIUR- Min Salute (Coordinatore A. Lenzi). Stesura dei piani didattici di 5 master.
2012 Decreto Legge MIUR-Min Salute che ratifica gli ordinamenti didattici dei master
2013 Conferenza Presidenti CdL in Med e Chir. Prima proposta di dorsale didattica prelaurea
2014 Incontri informali al MIUR
2015 Nascita della Conferenza Permanente dei Direttori di Master in CP e in TD
2016 -2017 Gruppi di contatto tra le due Conferenze CdL Med Chir-Direttori Master CP e TD
2017- TdL Min Salute MIUR per la formazione in CP e in TD (Coordinatore G.Scaccabarozzi): nei CdL in Med e Chir, Professioni Sanitarie, Psicologia, Servizio Sociale, MMG, 
E nelle 9 Scuole di Specializzazione in Oncologia Medica, Malattie Infettive, Radioterapia, Medicina Interna, Ematologia, Pediatria, Geriatria, Neurologia, Anestesia.
2018 MOZIONE CONFERENZA PRESIDENTI DI MEDICINA programma di inserimento strutturato per CP e TD negli obiettivi e CFU F nei CdL in Medicina e Chirurgia (coord. 
A.Lenzi )
2018-2020 TdL MIUR-Min Salute per il profilo dei docenti e la definizione dei piani di studio nei CFU- f del pre-laurea Coordinatore G. Biasco e Raccomandazioni per 
l’inserimento CFU-F OBBLIGATORI nei Cdl in Med e Chir, nei CdL delle Professioni Sanitarie, Psicologia, Servizi Sociali. 
2021-2022 -TDL Ordinamento didattico scuola di Specializzazione in Medicina e Ordinamento del corso di Cure Palliative nella Scuola di Specializzazione in Pediatria 
(Coordinatore Mario Amore)
2022 Commissione O-CTS (DECRETO 23 maggio 2022 , n. 77 ) MINISTERO DELLA SALUTE (Coordinatore G.Scaccabarozzi) Monitoraggio reti e Formazione



Survey sull’Inserimento delle Cure Palliative e 
Terapia del Dolore all'interno dei CDL  in Medicina e Chirurgia

Roma, 4 Luglio 2022

Presidente Conferenza: Stefania Basili
Presidente Associazione: Andrea Lenzi

Nel 2018, essendo appena pubblicata la Mozione, la Survey aveva il solo scopo di sensibilizzare alla 
metodologia di inserimento delle nuove tematiche riguardanti le CP e  TD.

Nel 2022 le domande effettuate nella Survey, invece, erano più specifiche e riguardavano: 

1) L’inserimento nella SUA degli obiettivi inerenti le Cure Palliative e la Terapia del dolore.
2) L’inserimento di 1 CFU-F per CP e 1 CFU-F per TD

I risultati sono stati i seguenti:

1) L’81,3% delle 48 sedi ha dato risposta affermativa per l’inserimento nella SUA degli obiettivi inerenti 
le CP e 83,3% delle sedi ha dato risposta affermativa per gli obiettivi inerenti la TD (Tabella 2).

2) Il 43,8 % delle 48 sedi ha inserito 1 CFU F denominandolo Cure Palliative e la stessa percentuale ha 
inserito 1 CFU F denominandolo Terapia del Dolore (Tabella 2).

2018
% di 

partecipazione 2022
% di 

partecipazione
CdS di Medicina  con i 6 anni attivi 59 66

Partecipazione alla survey 30 51 48 73

Conclusioni: Il processo di inserimento dei CFU di CP e TD durante il Corso di Laurea ovviamente è 
graduale, ma se effettuato, permetterà una maggiore sensibilizzazione e conoscenza di queste tematiche 
così importanti per la formazione dei medici appena laureati e abilitati. Inoltre, l’attivazione della nuova 
Scuola di Specializzazione in Medicina e Cure Palliative mette maggiormente in evidenza l’importanza di 
questa formazione prelaurea che serve anche come orientamento specifico, anche se di base, per poter 
arrivare ad una scelta nel postlaurea più consapevole e mirata.



Modello di inserimento delle CP e TD  nel prelaurea nel 
CdS di MEDICINA E CHIRURGIA dal 2018/19 ad oggi

Università degli studi di Ferrara

0.   Evidenze dal sito del CdS
1. Inserimento delle CP e TD negli Obiettivi del Corso di Medicina (SUA CdS)
2. Inserimento di 1 CFU F (credito professionalizzante) in CP e di 1 CFU F in 

TD
3. Scheda Insegnamento (Syllabus) in CP e TD con aggiornamento secondo 

approccio sesso/genere
4. Identificazione dei docenti responsabili di CP e TD
5.     Questionario di gradimento degli studenti 
6.     Sensibilizzazione tramite premi per tesi di Laurea (es. Premio Pannuti)

PROCESSO ASSICURAZIONE QUALITA’

Conoscenza del «core» delle Cure Palliative e Terapia del Dolore;
Orientamento e consapevolezza nella scelta della 

nuova Scuola di Specializzazione in Medicina e Cure palliative



Il m
iglioramento della qualità della vita è  

l’obiettivo delle cure palliative e terapia del dolore
Ogni malattia va curata anche quando non

c’è più speranza

tiziana.bellini@unife.it

Grazie per l’attenzione


